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附件 4

社区护理站照护保险护理服务项目
序号 项目名称 项目内涵 适应症

护理人员
资质

计价
单位

基金支
付(元)

个人自
付（元）

要求

1 皮肤（含压疮及
伤口）护理

1.对存在压力性损伤发生风险的失能人员采取预防措
施；
2.主要对 III 期压力性损伤进行针对性护理和治疗，定
时换药；
3.对失能人员及家属进行健康教育指导。（对于无法判
断及怀疑深层组织的压疮需要去医院就诊）
4. 各种急慢性伤口及失禁性皮炎的评估、伤口处理、
健康教育

1. III 期压力性损伤的失
能人员；
2. 压力性损伤，有伤口
不能去医院的失能人员

5年以上
临床护理
工作经验
和护师及
以上技术

职称

次 55 5

按照项
目规范
要求完
成护理

2 鼻饲
遵医嘱留置或更换鼻胃管，为患者及照顾者提供鼻饲
指导

对不能经口进食的失能
人员，昏迷、口腔疾病、
口腔手术或不能张口者

同上 次 55 5

3 肛管排气
遵医嘱为腹胀患者排除肠腔内积气，减轻腹胀，并对
失能人员及家属进行健康教育指导。

适用于排除肠腔积气、
减轻腹胀

同上 次 55 5

4

持续导尿病人的
护理及膀胱冲洗
/更换排尿失禁
尿袋

遵医嘱留置导尿管、膀胱冲洗，指导失能人员及照顾
者开展会阴护理，保持尿道口清洁。

留置导尿管的失能人员 同上 次 55 5
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序号 项目名称 项目内涵 适应症
护理人员

资质
计价
单位

基金支
付(元)

个人自
付（元）

要求

5 肌肉注射 遵医嘱将药物准确注入肌肉组织。 仅限密盖息，黄体酮 同上 次 35 5

6 皮下注射
遵医嘱将药物准确注入皮下组织。常用注射部位为上
臂、腹部及股外侧。

仅限胰岛素、日达仙 同上 次 35 5

7 造口（瘘）护理

对回肠、结肠造口、泌尿造口的失能人员进行局部和
全身情况评估，选择造口产品，造口 ACR 更换，必
要时行结肠造口灌洗，为失能人员及照顾者提供相关
知识和技能指导

适用于术后有造口护理
需求的失能人员

同上 次 75 5

8 连续性腹膜透析
护理及指导

1.居家操作间布置、评估、随访；
2.腹膜透析换液、加药；
3.更换腹膜透析导管，包括常规更换、意外滑脱、导
管漏液等特殊情况处理；
4.腹膜透析出口护理，包括常规出口护理、出口和（或）
隧道感染护理；
5.腹膜透析标本留取、采样，包括常规检查检验、特
殊情况下标本的留取，如腹膜炎或创口感染等；
6.导管相关问题的处理，如引流障碍的处理等；
7.腹透机的使用及故障处理等；
8.腹透相关健康教育等。

适用于行动不便，对上
门护理服务有需求的失
能人员

专科护士 次 65 5
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序号 项目名称 项目内涵 适应症
护理人员

资质
计价
单位

基金支
付(元)

个人自
付（元）

要求

9 气管切开护理

1. 通过口腔、鼻腔或者人工气道,将呼吸道内分泌物
或者异物吸出来,保证呼吸道的畅通,并对失能人员及
家属进行健康指导；
2.评估失能人员和管道；
3.观察切口处周围皮肤；
4.更换切口处敷料；
5.消毒金属气管套管并指导；
6.指导并发症预防；
7.健康教育。

仅限气管切开并呼吸状
况良好的失能人员

5 年以上
临床护理
工作经验
和护师及

以上
技术职称

次 55 5

10
经外周静脉置入
中心静脉导管
（PICC）维护

经外周静脉置入中心静脉导管（PICC）留置期间的导
管维护，对失能人员及照顾者进行日常管理维护指
导。

适用于对上门护理服务
有需求的失能人员

同上 次 65 5

11 外科拆线
由专业护理人员提供服务，包括伤口的观察、伤口的
拆线、消毒伤口。外科手术后病情稳定，伤口愈合，
拆除缝线。

术后缝合处拆线 同上 次 55 5

12 灌肠护理
运用导管自肛门直肠插入结肠灌注液体，刺激肠蠕
动，软化、消除粪便，已达到通气排便的目的。提供
相关技术服务及所需耗材。

便秘或检查前准备等 同上 次 55 5

13 静脉采血 根据血标本的种类，为失能人员采集留取血标本。
采集血标本（用于辅助
医生、治疗）

同上 次 35 5


